Пояснительная записка

Учебный  план общеобразовательного учреждения, реализующего программы общего образования, определяет перечень учебных предметов и объем учебного времени, отводимого на их изучение по ступеням общего образования и учебным годам.
Учебный план разработан на основании следующих нормативных документов:
1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

2. приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам ‑ образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
3. приказ Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»;
4. приказ Минобрнауки России от 09.03.2004 № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования»;

5. приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»;
6. постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»;
7. приказ Минобрнауки России от 19.12.2014 № 1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;

8. приказ Минобрнауки России от 19.12.2014 № 1599 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»;

9. приказ Министра обороны РФ № 96, Минобрнауки РФ № 134 от 24.02.2010 «Об утверждении Инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных учреждениях начального профессионального и среднего профессионального образования и учебных пунктах».
В структуру учебного плана входят федеральный, региональный компоненты, компонент образовательного учреждения и устанавливается соотношение между ними.

Учебный план ориентирован:

- для I-IV классов на 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного года: I класс – 33 учебные недели, II-IV классы – 34  учебных недели. Продолжительность урока для I класса – 35 минут, для II-IV классов - 45 минут;

- для V-IX классов на 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования, при этом продолжительность учебного года для V- VIII – 35 учебных недель, для X  - 34 учебные недели, продолжительность урока – 45 минут;

- для X-XI классов на 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего (полного) общего образования. Продолжительность учебного года для X класса – 35 учебных недель, для XI – 34 учебные недели,  урока – 45 минут.

Режим работы в I - IV классах по пятидневной учебной неделе с шестым развивающим днем. Режим работы в V - XI классах по шестидневной учебной неделе.

Часы компонента образовательного учреждения на всех ступенях обучения используются для расширенного изучения учебных предметов федерального компонента учебного плана, проведения индивидуальных и групповых занятий.

В IX-XI классах часы компонента образовательного учреждения используются  для организации обязательных курсов по выбору обучающихся.
Особенности учебного плана
Начальное общее образование

- Введен учебный предмет «Иностранный язык» - со II класса (2 часа в неделю). Введение иностранного языка направлено на обеспечение его усвоения к IX классу на функциональном уровне и на более раннее развитие коммуникативных способностей учащихся.

- Учебный предмет «Окружающий мир» (человек, природа, общество) изучается с I по IV класс по 2 часа в неделю и является непрерывным и интегрированным. В его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности. В рамках учебного предмета обязательным компонентом является изучение курса «ЕАО - наш край родной». При разработке рабочих программ уделено внимание изучению исторических, культурных, географических особенностей родного края.

- В III-IV классах в рамках предмета «Технология» изучается модуль «Практика работы на компьютере».
- В рамках учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» в 4 классе по 1 часу в неделю по выбору обучающихся или по выбору их родителей (законных представителей) изучаются основы мировых религиозных культур.
- На преподавание учебного предмета «Физическая культура» отводится 3 часа в неделю. Третий час учебного предмета «Физическая культура» используется на увеличение двигательной активности и развитие физических качеств обучающихся, внедрение современных систем физического воспитания.

- В 1-6 классах основная образовательная программа начального общего образования реализуется через учебный план: обязательную часть и внеурочную деятельность. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности  (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное). Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является неотъемлемой частью образовательного процесса в образовательном учреждении.

Внеурочная деятельность осуществляется за рамками учебного процесса, во второй половине дня. Учащиеся могут выбрать от 2 до 5 часов из внеурочной деятельности. Обязательный выбор составляет 2 часа, т.к. в общеинтеллектуальное направление в обязательном порядке включается внеурочная проектная деятельность по учебным предметам инвариантной части БУП (1 час) и в общекультурное направление – 1 час для подготовки и участия в классных и общешкольных мероприятиях. Эти часы реализуются учителем начальных классов (классным руководителем).
Основное общее образование

- В федеральный компонент образовательной области «Математика» входят разделы: арифметика, алгебра, геометрия, элементы логики, комбинаторики, статистики и теории вероятностей. На изучение математики отводится по 5 часов в неделю в каждом классе.
- В VIII классе как самостоятельный учебный предмет вводится «Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ)», направленный на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, на изучение данного курса отводится 1 час в неделю.

- На ступени основного общего образования на изучение «Технологии» в V-VII классах выделено 2 часа в неделю, в VIII- классе – 1 час в неделю. 

В IX классе 1 час учебного предмета «Технология» используется для организации предпрофильной подготовки обучающихся, которая предусматривает усиление профориентационной деятельности и соответствующей «пробы сил» учащихся.

На второй ступени основного общего образования на образовательную область «Искусство» (учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство»)  в V-VII классах выделено по 2 часа в неделю, в VIII классе объем учебных часов предметов «Музыка» и «Изобразительное искусство» уменьшен (35 часов в год), второй час передан в компонент образовательного учреждения для организации изучения обучающимися содержания краеведческой направленности этих предметов.
В IX классе на образовательную область «Искусство» (учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство») выделено 1 час. Таким образом, преподавание предмета учебного предмета «Искусство» стало непрерывным.
- В 5 -7, 9 классах на изучение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ)» отводится 1 час в неделю (региональный компонент БУП), в 8 классе – 1 час в неделю (федеральный компонент БУП). Часть традиционного содержания предмета, связанная с правовыми аспектами военной службы, перенесена в учебный предмет «Обществознание». 
-  Для организации изучения обучающимися содержания образования краеведческой направленности перенесены часы: в VI классе – 1 часа в неделю учебного модуля «Географическое краеведение» и 1 часа в неделю  учебного модуля «Биологическое краеведение» в рамках соответствующих учебных предметов федерального компонента.

- В VIII, IX классах по 0,5 часа в неделю отводится на изучение учебных  предметов «История ЕАО», «География ЕАО». 
Часы школьного компонента использованы: 

- в 6-7 классах для формирования информационной культуры на изучение учебного предмета «Информатика и ИКТ» по 1 часу в неделю. 

- с целью овладения практическими умения оценивать ситуации, опасные для жизни и здоровья, действовать в чрезвычайных ситуациях, оказывать  первую медицинскую помощь пострадавшим в 5-6 классе 1 час в неделю на изучение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности». 
- в 7 классе для индивидуально-групповых занятий по русскому языку и математике добавлен 1 час в неделю.
- для развития лингвистических компетенций увеличено время на изучение литературы в 8 классе - 1 час, русского языка в 5, 7-9  классах по 1 часу. 

-для индивидуально-групповых занятий в 5 классе выделено 0,5 часа в неделю по математике и по русскому языку. 

-на преподавание интегрированного курса музыки с краеведческим модулем – 35 часов в год, 1 час в неделю (0,5 часа из федерального компонента Базисного учебного плана – предмет «Искусство» и 0,5 часа из школьного компонента на изучение краеведческих аспектов искусства). 

-на преподавание интегрированного курса изобразительного искусства с краеведческим модулем – 35 часов в год, 1 час в неделю (0,5 часа из федерального компонента Базисного учебного плана – предмет «Искусство» и 0,5 часа из школьного компонента на изучение краеведческих аспектов искусства). 
- в 9 классах на предпрофильную подготовку выделено 1 час.
- на элективные курсы в 9 классе по выбору учащихся: «Абсолютная грамотность» - 0,5 часа, «Практическое обществознание» - 0,5 часа, «Применение математики в повседневной жизни» - 0,5 часа, «Реальный потребитель» - 0,5 часа.
Среднее (полное) общее образование

- На изучение учебного предмета «Русский язык» отводится в X-XI классах по 2 часа в неделю (1 час из федерального компонента и 1 час из регионального компонента Базисного учебного плана).

 - Увеличено время на изучение предмета «Иностранный язык» до 3 часов в неделю в связи с реализацией задачи обеспечения усвоения выпускниками школы иностранного языка на функциональном уровне.

- Учебный предмет «Обществознание» на ступени среднего (полного) общего образования включает модули (разделы) «Обществоведение», «Экономика» и «Право». 
- В X классе 1 час в неделю  отводится на изучение учебных предметов: «Химия» и «География» (за счет часов школьного  компонента учебного плана). 

- В X1 классе 1 час в неделю  отводится на изучение учебных предметов:  «Основы безопасности жизнедеятельности» и «География» (за счет часов школьного  компонента учебного плана). 
- Учебные (пятидневные) сборы в 10 классе по основам военной службы с учебной нагрузкой 35 часов являются обязательными.
- В 10 классе введены профильные предметы: «Русский язык» - 3 часа в неделю, «Биология» - 3 часа в неделю.
  - В 11 классе продолжается обучение по гуманитарному профилю.  Профильные предметы: «Русский язык» - 3 часа в неделю, «Литература» - 5 часов в неделю.
Часы компонента общеобразовательного учреждения использованы:
- В 10 классе введены элективные курсы: «Человек в обществе. Гражданин в государстве», «География России», «Комплексный анализ текста», «Создание web-сайтов», «Решение планиметрических задач», «Методы решения физических задач».
- В 11 классе введены элективные курсы: 
 «Актуальные вопросы обществознания в рамках подготовки к ЕГЭ», «География России»,  «Как работать над сочинением. Эссе и сочинение-рассуждение как жанры школьного сочинения», «Практико-ориентированные задачи, «Методы решения физических задач», «Алгоритмизация и программирование».
Обучение по специальным (коррекционным) образовательным программам VIII вида
Учебный  план для обучения по специальным (коррекционным)  образовательным программам VIII вида является нормативным документом, регламентирующим максимальный объем  учебной нагрузки обучающихся, определяющим распределение учебного  времени, отводимого на освоение различных образовательных областей.

Базисный учебный план для обучающихся с умственной отсталостью предусматривает девятилетний срок обучения как наиболее оптимальный для получения ими общего образования и профессионально-трудовой подготовки, необходимых для их социальной адаптации и реабилитации.

В I-IV классах осуществляется начальный этап обучения, на котором общеобразовательная подготовка сочетается с коррекционной и пропедевтической работой.

В V-IX классах продолжается обучение общеобразовательным предметам и вводится трудовое обучение, имеющее профессиональную направленность.

Учебный  план включает общеобразовательные предметы, содержание которых приспособлено к возможностям умственно отсталых обучающихся.

В I-IX классах из традиционных обязательных учебных предметов изучаются: русский язык (чтение и письмо), математика, биология, история, география, изобразительное искусство, пение и музыка, осуществляется физическое воспитание, трудовое и профессионально-трудовое обучение. В V классе введено природоведение, в VIII-IX классах - обществознание. Черчение как учебный предмет, имеющий прикладной характер, включено в курс трудовой подготовки. В V-IX классах из курса математики один час отводится на изучение элементов геометрии.

К коррекционным занятиям в младших (I-IV) классах относятся занятия по развитию устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности.

По окончании IX класса обучающиеся сдают экзамен по трудовому обучению и получают документ установленного образца об окончании учреждения.

Результат продвижения обучающихся в развитии определяется на основе анализа (1 раз в четверть) их продуктивной деятельности (поделок, рисунков, уровня развития речи) (см. СанПин 2.4.2.1178-02 «Гигиенические требования к условиям обучения в общеобразовательных учреждениях»).

